


Lceringsseminar

Fé& praktisk og teoretisk viden om, hvordan fcellesskab, netveerk
og deltagelse bliver en integreret del af det sociale arbejde for unge
i hjemleshed eller andre udsatte positioner

Vi ved fra forskningen og fra de unge selv, at netvecerk og fcellesskab er noget af det
vigtigste for et godt liv. Derfor afholder Hjem til alle Alliancen og SUS et lcerings-
seminar om netop fcelleskabsorienterede indsatser den 20. juni 2024.

P& lceringsseminaret fér | mulighed for at gé forrest og opkvalificere frontmedarbe-
jdere og faglige ledere med bdde teoretisk viden og konkrete veoerktgjer, sé@ | kan
integrere arbejdet med netvcerk og feellesskaber i jeres sociale praksis.

Omdrejningspunktet for lceringsseminaret er, hvordan vi ger arbejdet med fcelles-
skaber, netvcerk og deltagelse til en del af kerneopgaven, ndr vi hjcelper unge i
udsatte positioner. Det er nemlig en kraftfuld ingrediens til at sikre en varig stabilitet
og en god livsbane.

Tidspunkt: Den 20. juni kl. 9.30-15.45
Sted: Mgdecenter Odense, Buchwaldsgade 48, 5000 Odense C

Indhold: Der vil vcere oploeg og workshops, som pé forskellig vis scetter fokus pé
viden og konkrete erfaringer fra praksis, inspirere til, hvordan man kan arbejde med
foellesskaber, netvcerk og deltagelse i den socialfaglige kerneopgave og give inspi-
ration til, hvordan man kan kombinere bolig, stette og fcellesskaber i Housing First-
indsatsen.

Deltagere: Lceringsseminaret henvender sig primcert til socialfaglige medarbejdere
og ledere i kommuner og civilsamfundsorganisationer, og der vil vcere scerligt fokus
pé& unge i - eller irisiko for — hjemlashed.

Det er muligt at tilmelde sig arrangementet sd lcenge pladser haves og frem til d. 20.
maj. Da der er et begrcenset antal pladser til rddighed, og da vi ensker at né ud sd
bredt som muligt med lceringsseminaret, forbeholder vi os desuden retten til om
nedvendigt at begrcense antallet af deltagere fra samme organisation.

Pris: 250,- kr.

Tilmelding: Du tilmelder dig ved linket her.
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https://sus.dk/product/laeringsseminar-styrk-jeres-sociale-indsatser-for-unge-i-udsatte-positioner

Program

09.30 Ankomst og morgenmad

10.00

10.20

10.45

1.15

11.30

12.15

12.30

13.15

Velkomst
v/ Hjem til Alle Alliancen og SUS

Unge fra ’Stemmer for hjem’

om feellesskabets betydning

Unge giver i en faciliteret samtale
et billede af, hvilket landskab de
unge beveoeger sig i, ndr det gcelder
foellesskab og deltagelse, og hvad
foellesskab, deltagelse og det

at ”here til” betyder for dem.

v/ Agnete Neidel, koordinator i
Stemmer for hjem, og et ungepanel
fra Stemmer for hjem

Brobygning og veertskab

Praksisncer viden om, hvordan man

kan hjcelpe unge ind i fcellesskaber
ved at arbejde med brobygning og
veertskab. v/ Christoffer Hansen,
stifter og leder af PLAY.dk

Pause

Fra modtager til deltager
gennem en feellesskabende

og brobyggende praksis

Hvad betyder sociale relationer
og netvcerk i det sociale arbejde,
og hvad er der pé spil, nér vi
samarbejder og samskaber

med borgere og civilsamfund om
foellesskabsorienterede sociale
indsatser? v/ Anja Kammacher,
lektor, videreuddannelsen p&
Kebenhavns Professionshajskole,
og en erfaringsunderviser

Guidet refleksion
Frokost

Workshops

Deltag i én af de tre felgende
workshops. Du veelger workshop
i forbindelse med tilmelding til
lceringsseminaret.

Det inkluderende ungefcellesskab
Betydningen af kreativitet og
samskabelse i statten til ungei
hjemlashed i samarbejdet mellem
den CTI-baserede bostotteindsats

14.15

14.35

14.55

15.25

15.45

og Kollegiet UKHome. v/ Kristine
Dyrendal, socialréddgiver i HUUS,
Anne H. Scherrebeck, social
viceveert i UKHome, og en af

de unge fra kollegiet

Et brobyggende mindset

i bostotte-indsatsen

Erfaringer fra bostotteenhedeni
Aalborg Kommune om, hvordan
de nu har fokus pé& brobygning
og feellesskabsorienterede
indsatser i deres méde at
visitere og arbejde pé.

v/ Bjarke Hermansen, en bostotte-
medarbejder og en samarbejds-
partner fra myndighed

Feellesskaber som loftestang

i arbejdet med unge i udsatte
positioner i beskceftigelses-
indsatsen

Erfaringer fra Herning Kommune
om arbejdet med at understotte
feellesskab og deltagelse blandt
unge, der er langt fra arbejde og
uddannelse, gennem indsatsen
Feellesskabsbudgetter. v/ Nina
Merring-Andersen, ungevejleder,
og unge fra indsatsen

Pause

Tvcergdende erfaringer fra

Bedre lesninger til hjemlese unge
Hvad ved vi fra praksis om vigtige
greb i arbejdet med fcellesskab og
deltagelse i det sociale arbejde?
Og hvilken betydning ber det f&?
Refleksion over take-aways fra
workshops samt nye perspektiver
pé& egen praksis. v/ Signe Groth
Andersson, chefkonsulent i SUS

Kreativ skrivning og poetry
slam som det fcelles tredje
Hvordan kreative processer kan
udgere det feelles tredje i unge-
foellesskaber. v/ Lasse Nyholm
Jensen, poetry-slammer

Guidet refleksion
Med fokus pé& egne nceste skridt.

Tak for i dag



Uddybning af programpunkterne

Unge fra Stemmer for hjem om fecellesskabets betydning

Stemmer for Hjem er en organisation af unge og for unge, der har pravet at std uden
tag over hovedet eller fast adresse. Det er unge, der vil skabe forandring for andre
unge, sd fcerre i fremtiden skal opleve hjemlegshed. Programpunktet vil introducere
de unges perspektiver pd lceringsseminarets tema, og herigennem vil de unges
stemmer vcere et afscet for at have erfaringseksperternes perspektiv med resten af
dagen.

Agnete Neidel er koordinator for Stemmer for hjem og faciliterer en dialog med

unge fra organisationen om, hvilket landskab de beveceger sig i, ndr det gcelder
fcellesskab og deltagelse. Hvad handler fcellesskab, deltagelse og det at ”hare

til” om for dem?

Brobygning og veertskab

Oplcegget vil give helt konkrete billeder pd, hvad der skal til for at stette og hjcelpe
unge ind i feellesskaber og derigennem inspirere til, hvad man selv kan gere som
medarbejder og organisation. Derudover vil det ogsd blive belyst, hvad man skal se
efter hos potentielle samarbejdspartnere, eller hvad man skal fremdyrke i samarbej-
det.

Christoffer Hansen er stifter og leder PLAY.dk. PLAY leverer socialpcedagogisk
stotte med scerligt fokus pa at hjcelpe barn, unge og familier med at finde plads
i samfundets fcellesskaber.

Fra modtager til deltager gennem en fcellesskabende og brobyggende praksis
Ensomheden blandt mennesker i udsatte positioner er tdrnhegj, og ndr vi samtidig
ved, at forbundethed med andre er ét af de vigtigste elementer i at f& det bedre,
kalder det pd et scerligt fokus i den sociale praksis. | oplcegget skal vi here et inde-
fra-perspektiv fra en ung erfaringsekspert samt et fagligt perspektiv pd, hvordan
velfcerdsopgaven i dag skal leses pd en anden mdde end tidligere, og hvordan vi
gennem fokus pd social inklusion, deltagelsesmuligheder og ressourcer kan under-
stotte en feellesskabende og brobyggende praksis.

Anja Kammacher vil bidrage med det faglige perspektiv. Hun er lektor pd
Kebenhavns Professionshajskole og har i sit arbejde med voksne i udsatte
positioner bl.a. scerligt fokus pd mental og fysisk sundhed som del af den sociale
praksis, netvecerk, recovery og den fagprofessionelles rolle i forandring.

Workshop 1 | Det inkluderende ungefcellesskab: Betydningen af kreativitet og
samskabelse i statten til unge i hjemloshed i samarbejdet mellem den CTI-baserede
bostetteindsats og Kollegiet UKHome

Kristine Dyrendal og Anne H. Scherrebeck fortceller sammen med en af de unge fra
kollegiet UKHome om, hvordan de arbejder med at samtcenke elementerne 1) ad-
gang til kultur og kreativ udfoldelse, 2) et inkluderende boligmiljg og 3) den indivi-
duelle stotte. De vil ogsd udfolde, hvordan adgang til feellesskab og deltagelse i et
almindeligt ungdomsmilje er en vigtig del af CTI-medarbejdernes recovery-orien-
terede arbejde med at understotte fastholdelse af bolig og pé sigt job og uddan-
nelse. Her desuden et ungeperspektiv péd hvad det er der giver mod og lyst til at
begynde at deltage i feellesskaber og selv at iveerkscette feellesskabende aktiviteter.

v/ Kristine Dyrendal, socialradgiver i HUUS, og Anne H. Scherrebeck,
social vicevcert i UKHome, og en af de unge fra kollegiet.



Workshop 2 i Et brobyggende mindset med fokus

pé feellesskaber i bostotteindsatsen

Bjarke Hermansen fra Center for sociale indsatser i Aalborg Kommune fortceller om
deres erfaringer med at indtcenke inkluderende fcellesskaber som et bocerende ele-
ment i en ny bostotteindsats for unge. Dette for at sikre, at der i hgjere grad bliver
rum for at arbejde med at understotte deltagelse i fecellesskaber og tilknytning til fx
uddannelsesmiljger, som en del af det recoveryorienterede arbejde.

Inspireret af metoderne ICM og CTI arbejder bosteotterne med at brobygge til
deltagelse i forskellige typer af fcellesskaber ud fra den unges ensker og dremme. P&
den korte bane arbejder de med, at bostetten og de unge sammen skaber et rum,
hvor de unge kan gere sig erfaringer med at indgd i feellesskaber og lave aktiviteter
sammen. P& den lange bane stattes de unge i at deltage i mere beeredygtige feelles-
skaber udenfor bostotteindsatsen som fx uddannelse, job og foreningsliv. For at
lykkes med dette indebcerer det, at bostetteindsatsen organiseres og tilrettelcegges
anderledes, og at der samarbejdes med myndighed, jobcenter og uddannelsesinsti-
tutioner p& nye mader.

v/ Bjarke Hermansen, konsulent i bostotteenheden,
samt en bostottemedarbejder fra indsatsen.

Workshop 3 i Feellesskaber som leftestang i arbejdet med unge
i udsatte positioner i beskceftigelsesindsatsen
Nina Merring-Andersen, ungevejleder og faglig specialist i Herning Kommune, vil for-
tcelle om, hvordan medarbejdere og organisation gennem forlgbet Fcellesskabs-
budgetter understotter fcellesskab og deltagelse hos gruppen af unge, der er langt
fra job og uddannelse. | forlabet er der fokus pé at arbejde med de unge i grupper og
pé at give dem veerktgjer til selv at skabe forandringer - sammen. Nina vil fortcelle,
hvordan de konkret har arbejdet med fcellesskaber som laftestang. Hun vil sammen
med et par af de deltagende unge give et indblik i, hvad det har betydet, og hvilke
forandringer, det har givet anledning til, at vcere en del af et faciliteret fcellesskab.
Feellesskabsbudgetter er en eksperimenterende beskceftigelsesindsats, der af-
preoves i Herning Kommune og Randers Kommune. Nogle af de allermest udfordrede
unge, der er langt veek fra job og uddannelse, tilbydes et drs forleb, hvor 20 unge
medes to gange om ugen og samarbejder om at formulere og né deres mal i forhold
til at komme tcettere pd job eller uddannelse. De unge fdr i lebet af processen en
rcekke redskaber og en pose penge, som de gennem sparring med vejlederne og de
andre unge anvender til at formulere mal og arbejde for at nd dem. (Fcellesskabs-
budgetter er stottet af Grundfos Fonden).

v/ Nina Merring-Andersen, ungevejleder, og et par af de unge fra
Feellesskabsbudgetter.

Kreativ skrivning og poetry slam som det fcelles tredje

Lasse Nyholm Jensen er selv udferende poetry slammer og har bl.a. vundet DM i
poetry slam fire gange, men som poetry slam-underviser benytter han ogsd kreativ
skrivning som omdrejningspunkt til at skabe fcellesskaber for unge.

Lasse vil i sit oploeg fortcelle om, hvordan poetry slam og kreativ skrivning kan
veere metoder til at danne fcellesskaber, ogsd for unge i sérbare positioner. Om vig-
tigheden af at finde modet til at turde udtrykke sig fra hjertet, og hvordan det kan
udgere et stecerkt og meningsfuldt feelles tredje i ungefcellesskaber. Vi skal ogsé have
smagsprever pd Lasses egen poetry slam og selv opleve, hvordan en slam-gvelse
kan skcerpe vores egen refleksion.

v/ Lasse Nyholm Jensen, professionel poetry slammer.



